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Opgericht op 25 juni 1870

1920: Gouden medaille van verdienste gemeente Amsterdam

1930: Gouden medaille van verdienste Koninklijke Nederlandse Zwembond (KNZB)
1930: Medaille van verdienste Koninklijke Belgische Zwem- en Reddingsbond (KBZRB)
1970: Predicaat 'Koninklijk'

1970: Gouden sportpenning gemeente Amsterdam
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Voorwoord voorzitter

Gefeliciteerd! Met dank aan de inzet van
onze instructeurs, hun opleiding en
niveau is onlangs de Koninklijke
Amsterdamsche Zwemclub 1870
uitgeroepen tot erkend Opleidings- en
Exameninstituut voor 2010 voor de
Nationale Zwemdiploma’s. Dit is
bevestiging van de kwaliteit die wij aan
onze leden bieden. Met de inzet van
meer opleidingen om ons kader nog
beter te kwalificeren hopen wij ook de
komende jaren deze erkenning te mogen
ontvangen.

Het gezamenlijke afzwemmen in
november met de drie baden in het
Bijlmersportcentrum was een enorm
succes en zeker voor herhaling vatbaar.
Zoals ook aangegeven op deze dag
willen wij het gezamenlijke afzwemmen
toch zeker één keer in het jaar
organiseren.

Verheugend is het ook dat wij het laatste
jaar zowel bij elementair als bij de
wedstrijdafdeling na een aantal jaren
van terugloop met een ledengroei te
maken hebben. Al blijven oplopende
kosten met name badhuur ons zorgen
baren. Deze hopelijk ingezette groei is
een heel leuk bericht en dat in ons
jubileumjaar. Uiteraard laten wij ons
jubileum niet onopgemerkt voorbij gaan
en willen wij dit samen met onze leden
eind juni gaan vieren. Het programma is
nog niet helemaal bekend, maar
misschien wordt het jubileum
voorafgaand met een beperkte receptie
gecombineerd met een scholen-
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waterpolotoernooi, gezamenlijk
afzwemmen met de drie baden en nog
meer activiteiten.

Uiteraard kost een jubileum afhankelijk
wat we allemaal willen doen veel geld. In
deze tijd van bezuiniging hoef je bij de
overheid nauwelijks aan te kloppen. Om
het jubileum te realiseren vragen wij dan
ook om de medewerking van de leden.
Vooral die van de wedstrijdafdeling kan
ons hierbij ondersteuning bieden.
Binnenkort wordt het sponsorzwemmen
georganiseerd waarbij de leden een
sponsor kunnen zoeken, die het aantal
gezwommen baantjes betaalt. Een
gedeelte van het bedrag dat daarmee
wordt opgebracht gaat naar een te
organiseren trainingskamp en een
beperkt gedeelte hiervan gaat naar het
jubileum. Wellicht kunnen de ouders van
onze leden bij elementair hierbij
ondersteuning geven door de
wedstrijdzwemmers te sponsoren. Dus
klamp ze straks aan op de
woensdagmiddag.

Wat ik de laatste tijd helaas wel bemerk
is dat de het clubgevoel bij de leden en
de betrokkenheid van de ouders wat
minder wordt. Met name was dit te
merken bij een onlangs gehouden
informatieavond voor de oudere
zwemmers en ouders van de
wedstrijdafdeling. Juist met deze
avonden willen wij, vooral de nieuwe
leden, voorzien van informatie over het
reilen en zeilen bij de club en hoe het er
bij de wedstrijdafdeling aan toe gaat. Op
deze informatieavond waren helaas maar
drie nieuwe ouders en een nieuwe
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zwemmer aanwezig. Om in de toekomst
meer ouders naar een dergelijke
informatie bijeenkomst te laten komen,
heeft het bestuur een enquéte
rondgestuurd. Hierin kunnen ouders hun
mening over deze informatieavond
geven. Het is van belang dat we deze
mening in deze enquéte wordt gegeven.
Hiermee kunnen we dan beter inspelen
op de ideeén en wensen van onze leden
en hun ouders. Overigens wordt de
enquéte anoniem verwerkt.

Ook hoop ik op meer medewerking van
de leden bij acties die nog georganiseerd
worden om onze verschillende doelen te
realiseren. Het is, ondanks de enorme
inzet van de organisatoren van de acties,
heel moeilijk om een groot aantal leden
warm te krijgen om medewerking te
verlenen. Dit was noch bij de grote
clubactie of een oliebollenactie het geval.
Het aantal mensen dat zich inzette was
in feite te klein om ondanks de
inspanning van de wel actieve leden van
een echt succes te spreken. Nu is het
meer van “alle beetjes helpen”. Helaas
zijn de financién van de Kon. AZ 1870
niet toereikend om alle te organiseren
activiteiten te financieren uit beschikbare
middelen. Er moeten acties voor opgezet
worden en dat moeten we wel met z'n
allen doen.

Op 28 februari heeft ons jaarlijkse Fons
Glasmeier toernooi plaatsgevonden in
het Bijlmersportcentrum. Met de zes
aanwezige verenigingen was het
opnieuw een hele goede en leuke sfeer.
De bezoekende gastvereniging uit
Limburg was nog echt in de
carnavalsstemming en dat was wel
tijdens het toernooi te merken. Zowel de
gastspeaker als de club uit Venray lieten
zich gelden. In het algemeen
puntenklassement is Limburg op de
eerste plaats geéindigd. Ondanks de
helaas vele afzeggingen is de Kon. AZ
toch nog op een tweede plaats
geéindigd. Volgende keer wel allemaal
meedoen en laten zien waar deze oude
vereniging toe in staat is. Veel zouden
we dan moeten constateren, zowel bij de
geleverde prestaties in het bad als bij de
acties daarom heen.

Hilja Hermans

Agenda

Diplomazwemmen

Bijlmer Sportcentrum

3 maart Kijkdag en kledingzwemmen
11 maart Afzwemmen
5 mei Bevrijdingsdag

De lessen vervallen!
7 april Kijkdag en kledingzwemmen
2 juni Kijkdag en kledingzwemmen
17 juni Lessen voor ABC en overige

diploma’s vervallen i.v.m.
opbouw NJK korte baan
KNZB.

Lessen in het
doelgroepenbad gaan wel
door!

Floraparkbad

2 maart Kijkdag en kledingzwemmen
16 maart Afzwemmen
6 april Kijkdag en kledingzwemmen
4 mei Dodenherdenking

De lessen vervallen!
1 juni Kijkdag en kledingzwemmen

Sloterparkbad

4 maart Kijkdag en kledingzwemmen

10 maart Afzwemmen

25 maart Amsterdam Swim Cup NZA
Alle diploma’s en groepen

vervallen!
1 april Kijkdag en kledingzwemmen
13 mei Hemelvaartsdag

De lessen vervallen!
3 juni Kijkdag en kledingzwemmen
1 juli Kijkdag en kledingzwemmen
Wedstrijdzwemmen

6 maart KNZB Nationale Speedo Meet
7 maart LAC D6

14 maart Competitie D4

21 maart Masterscircuit D5

21 maart Kring Speedo D4

25-28 De Dolfijn Swimcup
maart

27-28 Districtskamp Lange
maart Afstanden

28 maart De Meeuwen
Miniorenwedstrijd

4 april Paastoernooi

5 april Tweede Paasdag
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11 april Competitie D5

17 april Mastercircuit D6
18 april Kring Speedo D5
18 april Miniorenwedstrijd
18 april Angarde Circuit D8
19 april Kon. AZ 1870

sponsorzwemmen

25 april Aquafit Meerkamp D3

30 april Koninginnedag — geen
training

1-9 mei Meivakantie - trainingen
gaan door m.u.v 5 mei

5 mei Bevrijdingsdag - geen
training

7-9 mei NK Masters

9 mei Angarde Circuit D9

13 mei Hemelvaartsdag - geen
training

15-16 Zomer

mei Kringkampioenschappen

16 mei Masterscircuit D7

23-25 Pinkstertoernooi

mei

24 mei Tweede Pinksterdag — geen
training

29-30 Zomer

mei Kringkampioenschappen

5-6 juni Kring Speedo Finale

6 juni Kon. AZ 1870 Sprintwedstrijd

18-20 Toernooi Duitsland

juni

25-27 Kon. AZ 1870

juni Jubileumweekend

10 juli -  Zomervakantie - geen

22 aug. training

Verjaardagen

Nog van harte gefeliciteerd!

Vorige keer waren wij de verjaardag van
Janice Milan vergeten. Zij was op 23
oktober jarig. Janice, voor jou een late
felicitatie van de redactie!

Januari

4 Tarik Ouachour
6 Ali Oulmamoun

8 Natasja Kouffeld
11 Ahmet Yilmaz

13 Ali Belhaj

17 Paul Schuurmans
20 Abdullah Padt

20 Asmaa Rochdi
22 Seren Savut

25 Franklina Dzokotoe

16 Aasiya Akad

30 Ebru Gul

30 Adri Bramsen

30 Radia Harrachi
Februari

6 Jefferey Goedar
8 Giovanni Sen

8 Aysenur Yilmaz
11 Diyar Savut

16 Henk Klaasen

17 Erik de Wolf

18 Arzu Boydas

20 Philip Akkaya

23 Wendy Knoppers
26 Assia Harrachi
26 Houda El Haddad
26 Harald Behre

27 Brenda Lubbers
28 Martijn Klaasen
Maart

5 Marisa Goedar

7 Anissa Rochdi

10 Chauntall Kléberg
13 Lindsey Ligeon
14 Alanur Arslan

15 Charley Ranzijn
16 Asude Durmus
19 Elita Beck

21 Joél Oostinga

23 Christina Vucica
27 Batuhan Erik

28 Myrthe Boonzaaijer
29 Tarik El Yahiaoui
Nieuwe leden
Welkom!

Zakia Achaara
Abdelah El Bakkali
Addelak El Bakkali
Arthur de Jong
Rutger Holzer

Ennis van Klingeren
Lindsey Ligeon

Joel Ligeon

Andres Mangelschots
Yusra Tuncer
Duannley Rapprecht
Bilal Zoubiari

Friso van Overbeek
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Op bezoek bij de
voorzitter

Door Wouter Mollema

Ik ben inmiddels al een aantal maal bij
jullie voorzitter op bezoek geweest. Ik
ben namelijk applicatie ontwikkelaar en
database specialist en doe mijn best om
de zwemclub van een goede nieuwe
applicatie te voorzien. Voor de
techneuten, dit is een SQL server
database met een Access applicatie.

Waar is dat goed voor, vraagt u zich
misschien af? Het is om de administratie
van de vereniging bij te houden.
Onderdelen hiervan zijn de leden-
administratie en de contributie-
berekening. Het is wel zo verstandig dit
goed aan te pakken, zodat mensen in de
organisatie niet onnodig veel tijd kwijt
zijn aan werkzaamheden op dit gebied.

Naast dat het een plezier is om met de
voorzitter aan de slag te gaan, wordt er
tevens goed voor mij gezorgd. Mijn
complimenten wat betreft de catering.
Jullie voorzitter kan prima koken, ik kan
me de goulash nog goed herinneren.
Daarnaast weet ze goed te verwoorden
wat ze van de applicatie verwacht. Dat
heb ik namelijk wel eens anders gezien.
Projecten kunnen erg stroef verlopen als
de klant niet goed weet te omschrijven
wat er nu werkelijk nodig is. Tussendoor
hoor ik ook genoeg over hoe het er aan
toe gaat bij de vereniging. Uiteraard
loopt niet alles even soepel, maar toch
fijn dat er een groep mensen zich weet
in te zetten voor de vereniging. Zeker
ook wat betreft de voorzitter, als ik hoor
en zie wat haar inzet is. Jullie mogen
haar zeker dankbaar zijn en ik hoop
voorlopig nog met plezier samen te
werken.

Moppen

Ingestuurd door Marisa Goedar

Jantje is in de vijver gevallen en
verdrinkt bijna. Een man redt hem op
het nippertje uit het water. Hij vraagt:
“Kun je niet zwemmen?”. Jantje: “Jawel
maar op dat bord staat verboden te
zwemmen.”

Op de Atlantische Oceaan voer een groot
cruiseschip met allemaal rijke mensen
aan boord.

Op het schip was ook een goochelaar. De
goochelaar had een papegaai. Maar de
papegaai verklapte al zijn trucs. De
goochelaar liet een horloge verdwijnen
en de papagaai zei: "In z'n mouw, in z'n
mouw!"

Op een gegeven moment kwam het
schip tegen een mijn aan, en BOEM! Het
hele schip kapot. Iedereen was
verdronken, behalve de goochelaar en
de papegaai. Die dreven op de
Atlantische Oceaan op een paar planken.
Maanden gingen voorbij, en geen van
beiden zei iets. Na maanden zwijgen
vroeg de papegaai uiteindelijk: "Ik geef
het op, waar heb je die boot gelaten?"

Weet jij waarom een duiker achterwaarts
in het water valt ?

Als hij voorover moest vallen, lag hij in
de boot.

“In ons zwembad zijn drie afdelingen:
een met warm water, een met koud
water en een zonder water.”
“Waarom een zonder water?”

"“Voor mensen die niet kunnen
zwemmen.”

Kerstdiner

Het is alweer een tijdje terug, maar te
leuk om vergeten te worden.

Afgelopen 19 december was het
Koninklijke AZ 1870 kerstdiner. Iedereen
was mooi aangekleed, er was zelfs een
dresscode (zwart, wit en rood). Er was
een lopend buffet waarvoor iedereen iets
lekkers had meegenomen.

Na de eerste ronde werden wij allemaal
uitgenodigd voor de talentenjacht. Hier
hebben wij gezien dat Kon AZ-ers niet
alleen erg goed kunnen zwemmen.
Zingen, dansen, you name it. De
redactie is met name de K3-imitatie
goed bijgebleven.

Na de tweede ronde werden de
clubkampioenen bekend gemaakt. De
kersverse kampioenen kregen een
medaille en natuurlijk moest iedereen op
de foto.
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Hierbij nog een lijstje van onze eigen
kampioenen:

8-9 jaar V:
1. Paula Mestrum
2. Roxy van Kesteren
3. Eylin Kokulu

10-11 jaar V:

Lindsey Keizerweerd
Larissa Keizerweerd
Frederique Henraat
Zinzi Theeuwes
Sharon van der Lem
Gabriélla Bouman
Rebecca Remak

Noubkwne

8-9 jaar M:
1. Jordi van der Lem

10-11 jaar M:
1. Brent van Kesteren
2. Sam-Lin Fung-A-Loi

12-13 jaar V:

Nina Lijzenga
Lindsey Keizerweerd
Diyar Savut

Larissa Keizerweerd
Zinzi Theeuwes
Dianyra Valerius
Rebecca Remak

NoubwnNe

14-15 jaar V:
1. Seren Savut
2. Iris Zijtveld
3. Selin Kokulu

16-17 jaar V:
1. Cynthia de Galan
2. Cesika Savut

Masters V:
1. Desiree van der Lem
2. Elly de Galan
3. Thelma Henraat-Boas

Senioren V:
1. Wendy Knoppers
2. Roxane Lubbers
3. Janice Milan

12-13 jaar M:
1. Kaspur van der Lem
2. Brent van Kesteren
3. Sam-Lin Fung-A-Loi

14-15 jaar M
1. Martijn Klaasen
2. Charley Ranzijn

Masters M:

1. Arjan Schilder
Marcel van der Lem
Cees Lijzenga
Thomas Icking
Erik de Wolf
Harald Behre
Harry van Kesteren
Peter Mestrum

GNOU A WN

Senioren M:
1. Job van Duynhoven
2. Paul Schuurmans
3. Henk Klaasen

Het kerstdiner was een groot succes.
Veel dank aan de jeugdcommissie en de
activiteitencommissie. Volgend jaar
weer?

Interview AZ-er

Deze keer in de spotlight:
Brenda Lubbers

Hoe lang ben je al actief bij Kon. AZ
1870?

Mijn jongste zoon is 14 jaar. Hij is al drie
jaar gestopt met zwemmen en hij heeft
dat drie jaar gedaan, dus ik ben al zes
jaar actief bij de club. Dit is begonnen
via mijn man. Hij bracht onze drie
kinderen meestal naar het zwembad en
hij werd gevraagd om de cursus
tijdwaarnemer te doen. Ik heb mij altijd
ingezet als vrijwilliger op de scholen van
onze kinderen en bij hun clubjes. Onze
kinderen zaten ook op turnen en
moesten tussen de zwem- en
turnwedstrijden kiezen. En zij kozen voor
zwemmen. Daar heb ik Sonja van
Klingeren leren kennen en ik werd gelijk
gevraagd om te helpen bij de
activiteitencommissie. Vanuit de
activiteitencommissie organiseren wij
activiteiten om de mensen bij elkaar te
brengen en om het gezellig te maken,
bijvoorbeeld het kerstdiner,
Sinterklaasfeest en nog veel meer.

Later werd ik ook gevraagd om het jury-
en randgebeuren te regelen. Ik heb zelf
ook de cursus gedaan voor
tijdwaarnemer / keerpuntcommissaris
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om de ouders te kunnen motiveren om
de cursus zelf ook te doen. Ik regel de
officials en de vrijwilligers die nodig zijn
bij wedstrijden. Het is heel leuk om elke
keer alle mensen bij elkaar te zoeken. Bij
elke wedstrijd geeft het een goed gevoel
als het weer eens gelukt is. Ik wil er
altijd voor zorgen dat mensen die van
andere clubs bij ons komen, zich welkom
voelen.

In augustus 2008 vroeg Hilja mij om
samen met Sonja en Berry bij het
tafeltje te zitten in het Floraparkbad en
Bijlmer Sportcentrum. Dit gaat over
elementair zwemmen. Ik had toen
weinig kennis van het werken met Excel
op de computer, maar ik heb het
allemaal geleerd en ben nog steeds aan
het leren. Er zijn veel dingen verbeterd,
we werken nu bijvoorbeeld met
presentie- en betaallijsten. Er kunnen
hierdoor geen misverstanden ontstaan.
Ik doe daarnaast ook veel administratie
van het elementair zwemmen thuis.

Wat vind je het leukst bij de club?

Ik vind het vooral leuk door de kinderen.
Er zijn veel ouders die niet actief zijn in
de club. Voor die kinderen wil ik mij juist
extra inzetten. Ik vind het ook erg leuk
om met andere vrijwilligers te werken,
maar de kinderen komen echt op eerste
plaats. Sommige mensen willen niet
helpen, omdat er vaak gedacht wordt
dat zij dan elke week moeten helpen.
Bijvoorbeeld met het klokken bij een
wedstrijd, je moet wel eerst een cursus
doen van vier avonden en afsluiten met
een examen. Als je het goed afsluit, ben
je een tijdwaarnemer /
keerpuntcommissaris. Het is niet
moeilijk, je leert bijvoorbeeld de
zwemslagen. Je wordt dan beoordeeld
tijdens een wedstrijd. Je begint met
status a4, na een aantal beoordelingen
wordt je 4. Drie van mijn vier kinderen
hebben gezwommen, nu zwemt alleen
mijn oudste dochter nog. Ik heb ook heel
veel wedstrijden geklokt, ook al deden
mijn eigen kinderen niet mee aan
bepaalde wedstrijden. Ik vind het
belangrijk om ook voor andere kinderen
te klokken tijdens een wedstrijd.

Hoe zie je de toekomst van de club?

Ik zou willen dat het één club wordt, dat
iedereen elkaar leert kennen en elkaar
gewoon respecteert. Nu is het vaak zo,
dat het ieder voor zich is. Ik zie dat er
bij veel wedstrijden weinig zwemmers
komen.

Bij het elementair zwemmen komen er
wel steeds meer kinderen. Er zijn veel
kinderen die stoppen na het A-diploma of
stoppen om naar schoolzwemmen te
gaan, dat vind ik erg jammer.

Ik zou ook graag willen dat wij een eigen
clubhuis zouden krijgen. Op die manier
zou het sowieso meer één club worden.
Ik denk dat als kinderen sporten, dat ze
dan ook veel beter op school zullen
presteren.

Wie draag je voor het volgende
interview?

Ik zou graag mijn dochter Roxane willen
voordragen. Ondanks dat ze Human
Ambience (Kunstmatige Intelligentie)
studeert, werkt zij bij een boekhandel en
ook heel druk is, is zij actief in de
jeugdcommissie en helpt zij mee bij de
club. Ik bewonder haar om haar kracht.

Van de redactie

En dit was alweer het eerste editie van
dit jaar. De volgende editie zal uitkomen
in juni. Heb je nog stukjes, foto’s, leuke
verhalen of moppen, stuur ze dan op!
Ook als je het leuk vind om te helpen in
de redactie, laat het mij ook weten.

Ook ben zijn wij altijd benieuwd wat
jullie vinden van het clubblad. Welke
rubrieken vinden jullie leuk, welke niet,
wat zouden jullie graag in het clubblad
willen terugzien? Alle opmerkingen
kunnen gestuurd worden naar het
onderstaand adres.

Groeten en tot snel!

Patricia van Ogtrop
Redactie (redactie@konaz1870.nl)
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Kleurplaat
Het is lente!




