
Flipperhoekje. 
 
Vele zwemmers zitten ermee, wat is goed en wat niet?  
 
Dingen om op te letten bij de aanschaf van flippers: 

• Het blad moet doorlopen naast de schoen 
• Aan de zijkant van de flipper moet van voor tot achter een 

verticale rand zitten (dus niet zoals bij de Tribord) 
• Het blad moet minstens even lang zijn als de schoen. 
• Geen verstelbare bandjes aan de hielkant, zoals hiernaast:  

 
Jullie hebben allemaal de beschikking over internet. Hier is een heleboel te vinden. Shoppen 
loont de moeite, ik ben al prijsverschillen van 100% tegengekomen, voor exact hetzelfde 
product! 
 
Hier een paar voorbeelden van goede en minder goede 
flippers, in volgorde van heel goed naar steeds minder goed: 
 

 
Seac Sub Seastar en soortgelijken  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Komt voor in vele kleuren: 

 
 
 
 

  
Redelijke pasvorm voor bijna iedereen. Minder geschikt voor mensen met een hoge wreef, 
schoen is net even te laag. Lengte van het blad precies goed voor zwemtechniek. 
Als je ze kunt vinden, meestal redelijk betaalbaar. 
 
Nadeel: niet bestand tegen lopen op de kant, breekt dan bij de hiel 
(zoals hiernaast op de overgang blauw-zwart). Zolang als je de 
flipper gebruikt waar die voor is (in het water!), een prima ding.  
  
 
 
Conclusie: Aanrader 



 
Er zijn een aantal blauwe types die op elkaar lijken. Hieronder 2 voorbeelden: 

 
 
 
 
 
 
 
 

Mijn ervaring is dat de Seac Sub (links), beter blijft dan de flipper 
rechts. De verschillen zitten in de uitsparingen in het blad. Je kunt dit 
ook zien aan de vervorming net voor de schoen, de rechter flipper 
heeft sterker de neiging tot knikken ter hoogte van de uitsparing: 
 
 
 
 
 
 

 
Vergelijkbare flippers van het merk WIN te verkrijgen bij: 
(http://www.swimengym.nl/zwemvlies%202007.html) 
 
WIN TURBO FINS 
Duurzame, lichtgewicht vin gemaakt van EVA thermoplastisch 
rubber. Deze vins hebben lengte ribbels, anti slip grip en een 
gesloten voet voor een betere pasvorm. Geschikt voor 
algemeen zwembadgebruik en beentraining.  
Leverbaar in de frisse kleuren geel, blauw of limoen. s.v.p. bij 
het bestellen van deze vin, de kleur en de maat vermelden. 
Maat 31/32   € 11,75 
Maat 33/34   € 13,25 
Maat 35/36   € 13,75 
Maat 37/38   € 15,25 
Maat 39/40   € 16,25 
Maat 41/42   € 16,75 
Maat 43/44   € 17,95 

Maat 45/47   € 18,50 
 
Conclusie: Goed, schoen past soms iets minder goed dan van de seac sub 
 
 
 

 
SportEmotion D154 
 
Leverbaar in maten XXXS t/m L. Alle maten €17,95.  
 
Conclusie: Nog  geen ervaring mee, maar ziet er goed uit. 
 

(http://www.sportemotion.com/info.asp?id=1079&AppMode=PRODLIST&ItemGroupId=0102
0066&RESULTS=1&ClassList1=2&ClassList2=3)



 
 

Seac Sub Xspeed 
Goede flipper, maar alleen voor gevorderde zwemmers 
in verband met de vereiste kracht (blad is relatief iets 
groter) 
Is wat duurder dan de Seac Seastar. 
Betere kwaliteit – breekt niet bij de hiel, want de flipper 
zit anders in elkaar. 
Pasvorm is kritisch – niet iedereen past deze flipper 
 
Conclusie: Alleen voor gevorderden 

 
 

Verkrijgbaarheid: 

via internet (blueblizz.com); levertijd 1 dag  

• maten 27‐35 €12.95,  

• maten 36‐41 €17.95,  

• maten 42‐47 €22.50. 

 

via internet (http://www.zwerfkei.nl/Reisbenodigdheden/zwemmen//SEAC%20SUB) 
• Maten 36‐45 €24,50 

 
 
Marcel: 
Via een relatie van mij kan ik deze flippers ook leveren. 
 

• maten 27‐35 € 13,50 

• maten 36‐41 € 17.00  

• maten 42‐47 € 20.50 

Levertijd hangt ervan af of ik op dat moment toevallig naar Zuid-Holland ga. 

 
 
 
 
Soortgelijke flippers te kopen of bestellen bij Perry Sport (ook online: 
http://www.perrysport.nl/product/aqua/188926_rainbow/3816_flippers/seac/zoek_yes/) 
 

Seac Rainbow. 
• maten 27‐34 €19.99; 

• maten 36‐42 €27.99;  

• maten 43‐46 €29.99. 

 
 
Hetzelfde als voor de Seac Sub Xspeed: 
Alleen voor gevorderden 



 
 
 

 
De overbekende vol-rubber flipper. 
 
Flexibele schoen, dus past bij iedereen. Ook meteen 
weer een nadeel, want de schoen zit niet lekker strak, 
dus de flipper schiet wel eens los tijdens zwemmen.  
 
Blad net iets te kort.  
Nadeel is dat het blad ook van rubber is en eigenlijk 
ongeschikt is om veel kracht mee te zetten. Gedrag 
tijdens zwemmen daardoor net niet helemaal goed, 
maar veel beter dan van de flippers die hierna komen. 
  
De flippers hiernaast zijn kleine maten. 
Verkrijgbaar in maten 22-28, via internet (mammoet 
sport bv);. €14,95. 
 
Grotere maten (oranje flippers): maat 31-46, €16-22. 
 
(http://www.mammoetsport.nl/index1.html) 
Overige zwemvliezen op deze site ongeschikt. 
 

Andere leverancier: 
http://www.sport-thieme.nl/rl/R=2085634858/-182678060/art=1139206/-Zwemvliezen. 
 
Hier zijn vergelijkbare flippers te krijgen.  
Maten 22-26 voor €14,52 Lange levertijd (minstens 2 weken) 
Maten 26-47 voor €11,78-€21,54. Lange levertijd (minstens 2 weken) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Conclusie: alleen voor beginners. 



 
Tribord 
Redelijke pasvorm voor bijna iedereen. 
Blad net iets te lang. Gedrag tijdens zwemmen net 
niet goed voor zwemtechniek. Schoen aan de korte 
kant (zie tenen op de foto). 
 
Nadeel: vrij kwetsbaar. 
Zodra je beter kunt 
zwemmen en meer kracht 
kunt zetten, blijken de 
flippers te knikken na de 

tenen. 
Leuk voor op vakantie, maar ook niet meer dan dat.. 
 
Conclusie: Geen aanrader. 
 
 
 
 

De flipper die alleen verkrijgbaar is in Zuid-
oost bij Decathlon. Lekker goedkoop, 
redelijke pasvorm voor bijna iedereen, 
vanwege de rubber schoen. Schoen is wel 
aan de korte kant. 
het blad is relatief te kort; zoals je kunt 
zien, korter dan de schoen. Hierdoor 
ongeschikt voor wedstrijdzwemmen. 
 
Voor gevorderden: Als je ze iets inkort, 
geschikt als zoomers, tegen een veel 
lagere prijs dan de “echte”. 
 
Conclusie: Geen aanrader. 

 
 
 
 

 
Seac Sub Kailibra 
Duikflipper. Het blad is alleen net even te lang voor 
wedstrijdzwemmen. Kost teveel kracht om er goed mee te 
zwemmen. Is zeer prijzig. 
 
Conclusie: Geen aanrader. 
 
 
 

 
 
TIP: denk er aan dat je flippers niet te lang in een kast kan laten liggen. “bewaren voor later” 
heeft geen zin als later meer is dan 5 jaar. De materialen van de flippers worden in de loop 
der tijd steeds slechter, waardoor de flipper kleverig wordt, of keihard. Duurt het langer dan 5 
jaar, dan bewaar je alleen maar voor de vuilnisbak. Verkopen is dan verstandiger. 


