
GRIJS

GROEN 25 50 100 200 25 50 100 200 25 50 100 200 400 500 25 50 100 200 400 500 800 1000 1500 2000 100 200 400
0:30 0:42 1:30 0:30 0:45 1:30 0:30 1:00 2:00 4:00 8:00 0:30 0:50 1:40 3:00 7:00 8:30 14:00 17:00 25:00 2:00 4:00

4600018 Gerda Topsvoort 32.5 27.92 1.00.54 27.29 1.00.43 2.17.64 21.2 58.7 2.06 4.28 9.01 2.28.26
Hilja Hermans

5800208 Elly de Galan 26.42 24.80 53.44 23.61 53.16 1.58.70 4.26.77 18.99 43.03 1.48.33 1.59.48
Co de Galan 21.60 24.66 1.04 21.89 51.61 2.01 4.17 9.00 10.52 17.83 42.82 1.32 4.03 8.54 1.55.52 50 vl

Harry van Kesteren 18.36 43.70 20.42 49.72 18.64 42.29 1.50.02 4.19.13 9.15 11.26 15.42 36.98 1.49 4.15 9.15 1.36.29
6000971 Erik de Wolf 16.53 22.83 53.31 19.17 1.44.14 15.63 33.17 1.21.89 3.30
6000949 Cees Lijzenga 13.56 29.87 1.13.84 17.07 37.36 1.27.61 17.41 38.78 1.27.60 3.13.66 12.79 28.15 1.04.09 2.36.75 6.03 8.02 13.16 1.13.72 2.57.10

Peter Mestrum 25.15 58.59 27.85 1.09.17 20.04 52.82 17.36 42.10 2.05.20
Thomas Icking 15.30 34.51 1.30.07 3.29.3 20.20 43.42 1.34.54 3.21.57 18.10 39.67 1.30.26 3.17 7.06 8.53 14.39 29.47 1.10.73 2.34 5.27 6.51 11.54 1.20.54 2.59 6.46
Jennifer Fung-A-Loi 29.41 1.15.20 30.17 1.09.86 28.01 1.03.05 21.79 53.42 2.35.51

6500563 Marcel van der Lem 14.28 32.28 1.19.88 15.0 32.65 1.13.42 2.47.10 15.68 34.31 1.18.24 2.57.57 12.76 27.13 1.01.94 2.22.08 5.18.21 6.43.52 11.02.22 14.18.20 21.46.81 29.13.90 1.12.40 2.43.03 6.16.21
6800282 Desiree van der Lem 15.12 34.60 1.21.98 18.05 37.78 1.23.03 3.06.33 17.61 38.80 1.27.03 3.08.22 7.18 13.92 30.38 1.09.56 2.37.01 5.59.68 7.41.70 12.21.77 16.19.20 24.52.95 33.30.07 1.18.77 2.56.72 6.54.87
7101415 Harald Behre 16.23 41.06 22.12 41.28 1.36.44 5.24 19.3 44.62 1.34.99 4.03 8.50 11.12 15.24 32.44 1.10.88 2.46 6.23.12 8.33 14.00 1.24.42 3.33.4 100 vl

Thelma Henraat 25.61 56.72 26.41 59.83 24.20 54.05 21.14 49.89
8403326 Claudia Barahona 24.32 22.39 51.8 2.07.33 25.34 53.98 17.78 41.89 1.47.3 5.18 11.51 1.53.45 50 vl, rc

8401993 Arjan Schilder 12.9 28.00 1.05.32 16.14 33.57 1.14.47 15.98 35.13 1.19.14 2.54.62 11.95 25.73 56.89 2.12.84 4.54 1.08.02
8503418 Janice Milan 18.25 41.97 20.9 42.76 1.31.92 21.7 47.19 1.41.83 3.44.52 16.39 35.47 1.22.14 3.10.60 7.47 9.51 15.56 1.29.03
8605126 Jordy Leen 17.17 37.71 21.58 18.48 16.39 33.54 2.00 4.01 1.25.45
8702226 Wendy Knoppers 16.40 35.69 37.70 1.21.56 19.2 42.1 1.32.25 15.46 32.15 1.12.20 2.53 1.21.04 50 vl

8700agv Sarina Brukx 18.0 40.2 1.29.57 18.4 38.02 1.18.32 16,8 36.29 1.17.13
8703401 Terry Topsvoort 17.3 37.45 1.31.67 17.42 35.64 1.19.23 2.58.41 18.7 42.14 1.31.67 3.32 14.10 29.55 1.05.77 2.33.39 6.15.57 8.26 13.58 1.21.06 2.58.67
8806228 Roxane Lubbers 16.82 38.45 1.27.09 20.42 43.24 1.26.09 18.6 41.82 1.32.76 3.33.23 8.09 10.13 15.3 33.4 1.17.00 2.53.51 6.41.89 8.43 14.48 1.27.77 3.19.00 7.20.8
8800887 Job van Duynhoven 13.03 29.89 1.04.95 15.78 33.68 1.15.86 16.16 35.77 1.15.95 2.56 12.51 26.26 59.19 2.10.14 5.00 6.21 10.12 1.08.42 2.26.45
8805164 Jaleesa Milan 17.3 40.26 1.50.00 19.54 40.00 1.29.02 21.5 47.26 1.40.07 3.49 15.4 31.0 1.11.84 2.46.32 6.12.78 8.54 13.40 1.24.06 3.15.64

Paul Schuurmans 1.14 2.34 5.01
8905989 Henk Klaasen 14.76 32.51 1.19.42 3.20 17.09 35.72 1.18.12 19.54 45.46 1.40.13 3.45 7.47 9.49 13.2 28.44 1.04.43 2.26.16 5.28 7.19 12.04 1.17.34 2.53.61 6.22

1990 0:30 0:43 1:30 0:30 0:46 1:32 0:30 1:00 2:00 4:00 8:00 0:30 0:50 1:40 3:00 7:00 8:30 14:00 17:00 25:00 2:00 4:00

9007150 Stephanie Lubbers 16.8 37.29 1.32.11 23.1 40.64 1.41.53 18.5 40.14 1.29.70 3.27.2 15.7 31.14 1.19.00 7.39 1.27.38
1991 0:30 0:44 1:35 0:30 0:47 1:34 0:30 1:00 2:00 4:00 8:00 0:30 0:50 1:40 3:00 7:00 8:30 14:00 17:00 25:00 2:00 4:00

50 vl
1992 0:30 0:45 1:40 0:30 0:48 1:36 0:30 1:00 2:00 4:00 8:00 0:30 0:50 1:40 3:00 7:00 8:30 14:00 17:00 25:00 2:00 4:00

Robin Fohr 22.98 20.22 25 vl

9207748 Natasja Kouffeld 18.29 44.44 21.26 21.57 49.0 1.45.42 16.52 37.32 1.36.93
9205240 Christina Vucica 20.40 45.49 1.41.68 16.95 35.06 1.29 25 vl

9203874 Cesika Savut 17.0 39.60 1.45.83 4.39 19.55 41.53 1.28.42 18.5 43.92 1.35.80 3.46.73 7.54 9.53 15.86 33.6 1.14.89 2.59.06 6.15 8.13 13.39 1.25.58 3.16.8 8.04
9203045 Farid Belmamoune 15.8 38.24 1.31.62 17.82 36.39 1.18.14 3.37 18.3 38.98 1.24.89 3.15 7.06 8.50 14.29 29.4 1.05.92 2.40.42 5:51 7:19 12.23 1.14.69 2.45.08 6.46.9
9203416 Cynthia de Galan 15.6 33.8 1.23.48 17.6 35.45 1.16.98 2.45.29 19.4 42.57 1.30.84 3.13.81 7.47 9.30 14.7 30.20 1.06.11 2.29.51 5.31.69 7.37 12.36 1.17.78 2.47.70 6.26.25

1993 0:30 0:46 1:42 0:30 0:49 1:38 0:30 1:00 2:00 4:00 8:00 0:30 0:50 1:40 3:00 7:00 8:30 14:00 17:00 25:00 2:00 4:00

Hilde Lijzenga 21.24 54.80 23.20 57.98 24.48 51.02 19.62 45.71 3.22 7.39
9307626 Maran Leen 23.7 54.06 21.51 48.64 25.40 57.47 2.04.82 4.56 19.07 40.90 2.20 4.56 11.42 1.52.09 50 vl

9307610 Eliana Vellinga 21.5 49.97 22.64 50.1 1.45.80 24.11 53.24 1.56.70 4.15.53 19.64 44.04 1.41.59 1.50.52
1994 0:30 0:47 1:44 0:30 0:50 1:40 0:30 1:00 2:00 4:00 8:00 0:30 0:50 1:40 3:00 7:00 8:30 14:00 17:00 25:00 2:00 4:00

Charley Ranzijn 23.6 58.08 24.39 23.64 21.71 1.08
9405980 Naomi Theeuwes 27.3 59.51 2.30.82 23.0 50.77 1.48.09 26.98 59.51 2.18.61 17.82 38.88 1.36 3.37 7:49 10:00 1.52.45 50 vl, rc 9.31
9406330 Selin Kokulu 19.7 46.03 2.01.45 21.45 45.41 1.42.54 4.10.39 22.3 48.61 1.49.79 4.20 10.16 17.50 36.70 1.28.56 3.36.3 8.02.54 10.30 18.49 1.40.23 4.22
9405219 Tariq Sakoer 16.16 37.73 1.36.79 17.87 38.95 1.30.79 3.16.45 19.54 43.13 1.38.73 3.53.32 14.41 30.9 1.15.37 2.59.20 7.04 1.27.68 3.06.82

1995 0:30 0:48 1:46 0:30 0:51 1:42 0:30 1:00 2:00 4:00 8:00 0:30 0:50 1:40 3:05 7:00 8:30 14:00 17:00 25:00 2:00 4:00

9504078 Seren Savut 18.36 41.81 1.37.74 4.05.1 17.7 41.09 1.27.69 22.28 47.28 1.42.48 3.46.19 9.10 11.28 16.10 34.2 1.20.51 3.01.63 6.46 9:12 15.47 1.29.02 3.22.35 7.41.8
9501757 Martijn Klaasen 16.76 38.73 1.45.97 19.92 42.10 1.29.38 20.7 44.97 2.03.48 4.02 9.00 11.10 15.95 33.32 1.20.81 3.16 6.44 8.31 14.35 1.26.27 3.30.92 7.50
9506254 Iris Zijtveld 23.07 51.66 20.1 43.70 24.93 53.67 17.71 39.46 1.30.64 3.55 1.43.26 50 vl

9506322 Iris Smit 29.26 1.07.68 22.86 57.74 22.53 49.97 20.64 50.83 2.09.82
9506292 Valeria Hardy 24.79 59.08 25.5 55.84 30.02 19.9 41.72 1.54.05

1996 0:30 0:50 1:48 0:30 0:52 1:44 0:30 1:00 2:00 4:00 8:00 0:30 0:50 1:40 3:10 7:00 8:30 14:00 17:00 25:00 0:00 2:00 4:00

9603482 Diyar Savut 18.4 42.61 1.59.95 6.39 19.9 42.32 1.33.27 3.28.73 20.8 49.22 1.43.78 3.40.32 9.37 12.02 16.1 34.92 1.23.00 2.58.29 7.18 9.40 1.29.65
9600279 Kaspur van der Lem 16.31 35.95 1.31.33 17.7 34.95 1.19.30 2.46.15 21.1 46.36 1.43.23 3.32.84 8.48 11.00 14.7 28.47 1.08.68 2.32.80 5.36.48 7.46 12.43 1.18.71 2.58.64 7.30
9605738 Famke Mochel 29.22 1.09.41 27.5 57.25 27.30 59.40 21.53 48.78 2.08.12
9605026 Nina Lijzenga 18.20 42.08 19.13 39.76 1.30.53 3.37.16 23.1 52.68 2.07.26 4.48.15 16.27 35.54 1.25.28 3.40.5 8.35 1.35.80
9603620 Mary-Ann Remak 19.50 45.97 23.78 50.97 1.57.68 3.57.74 22.8 48.80 2.00.43 4.07.49 17.13 36.69 1.34.99 3.21.43 7.59.59 12.00 1.40.79

Samen Rehman 37.97 36.00 1.19.33 31.56 1.08.82 27.97 1.12.60 3.03.96
Munevver Nur Sanli 34.24 31.39 1.07.76 26.18 1.08.98 24.01 1.01.87 25 vl, rc

9604311 Denzel Oosterwolde 28.82 1.06.67 30.5 1.01.58 2.29.48 27.04 1.01.19 2.17.67 5.17.98 22.56 56.56 2.10.09 5.19.72 16.00 2.23.77
Marissa Beyer 30.80 1.26.50 28.84 1.04.39 2.35.99 23.02 1.10.39 25 vl, rc

1997 0:30 0:50 1:50 0:30 0:53 1:48 0:30 1:00 2:00 4:00 8:00 0:30 0:50 1:45 3:15 7:00 8:30 14:00 17:00 25:00 2:00 4:00

9705048 Franklina Dzokotoe 28.28 1.20.77 26.90 59.41 25.7 56.58 2.21.84 5.04.24 18.9 43.40 1.49.48 4.28.67 2.05.81
9703409 Sam-Lin Fung-a-Loi 23.6 57.44 23.7 49.08 1.45.64 4.08.39 23.5 52.45 18.43 38.87 1.37.06 3.46.78 1.48.27 50 vl

9704200 Larissa Keizerweerd 19.6 45.05 2.19.39 20.13 42.13 1.40.95 3.30.17 23.4 52.38 2.06.86 4.22.45 16.01 35.57 1.32.25 3.36.36 8.28.3 1.37.25
9704204 Lindsey Keizerweerd 17.81 41.10 2.01.32 20.49 42.76 1.42.20 3.38.12 22.2 48.98 1.48.92 4.05.81 16.98 35.06 1.28.27 3.21.89 7.39.90 1.38.16 3.55.66
9704198 Dianyra Valarius 25.20 1.00.31 2.42.52 22.54 47.31 1.47.39 25.1 55.46 2.06.01 4.30.82 18.33 44.64 1.49.98 3.58.44 2.02.84 50 vl

BORSTCRAWL WISSELSLAG

D. junioren 1 + H. Minioren 6

D. Junioren 2 + H. Junioren 1

D. junioren 3 + H. Junioren 2

D/H Senioren

D. Senioren + H. Jeugd 1

D. Senioren + H. Jeugd 2

D. Jeugd 1 + H. Junioren 3

RUGCRAWL

Betekenis van de kleuren
KNZB verbiedt wedstrijdafstand

SCHOOLSLAG

D. Jeugd 2 + H. Junioren 4

Mag gezwommen worden door zwemmer

Mag niet gezwommen worden door zwemmer VLINDERSLAG
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BORSTCRAWL WISSELSLAGRUGCRAWL

Betekenis van de kleuren
KNZB verbiedt wedstrijdafstand

SCHOOLSLAG

Mag gezwommen worden door zwemmer

Mag niet gezwommen worden door zwemmer VLINDERSLAG

9703280 Rebecca Remak 27.54 1.01.80 2.17.57 23.14 50.48 1.47.39 3.58.17 26.18 1.00.49 2.15.73 4.46.45 20.86 48.85 1.53.29 4.05.76 9.08.51 12.00 1.54.76 50 vl

9704196 Zinzi Theeuwes 24.1 56.14 2.09.61 22.07 45.76 1.59.48 4.02.08 24.0 52.79 2.07.90 4.23.12 17.61 38.69 1.33.49 3.25.43 8.28.7
9701055 Brent van Kesteren 21.55 51.05 22.16 49.04 1.45.18 22.71 49.75 1.55.74 9.29 18.23 37.73 1.32.02 3.40.49 8:13 1.38.95 3.46.98 100 vl

9705012 Gabriella Bouman 24.63 1.06.60 24.3 53.76 1.58.86 5.14.10 24.4 52.14 2.21.49 5.13.44 21.7 49.88 1.58.16 6.08.40 1.53.42
Minioren 5 1998 0:30 0:50 0:30 0:54 1:50 0:30 1:00 2:00 4:00 8:00 0:30 0:50 1:55 3:20 7:00 8:30 14:00 2:00

9803996 Marianne Vellinga 24.2 1.00.10 26.21 53.76 24.2 52.75 21.53 49.50 1.52.70 3.53.01 1.55.63 4.29.73
Leon Chen 41.95 29.61 58.09 29.39 1.04.87 24.64 51.89 25 vl, ss, bc

Feijza Nur Sanli 27.82 32.09 1.07.69 27.48 56.77 24.02 1.03.04 25 rc

9800270 Sharon van der Lem 22.02 1.01.47 24.3 51.47 1.55.70 25.1 52.91 2.04.30 5.42 19.1 42.93 1.45.15 3.52.18 9.05.62 1.51.88 4.11.38
Adeen Rehman 33.23 30.23 1.09.51 28.96 59.07 28.76 1.23.36 2.26.94

9803906 Frederique Henraat 22.54 56.21 25.0 54.15 24.3 52.58 2.02.43 20.25 43.40 1.53.14
Minioren 4 1999 0:30 0:50 0:30 0:55 1:52 0:30 1:00 2:00 4:00 8:00 0:00 0:30 0:55 2:00 3:25 7:00 8:30 14:00 2:00

Joel Oostinga 40.07 31.58 35.92 29.94 25 vl, rc, ss

9902734 Paula Mestrum 23.3 54.75 22.92 49.11 1.49.83 27.1 1.00.66 21.09 43.26 1.53.2 1.53.89 50 vl, rc

9900644 Roxy van Kesteren 23.7 55.92 22.87 48.84 1.50.58 24.92 53.88 1.53.12 5.56 20.30 42.41 1.40.95 4.08.70 1.52.94 50 vl

Minioren 3 2000 0:30 0:50 0:30 0:56 1:54 0:30 1:00 2:00 4:00 0:30 1:00 2:05 3:30 2:00

0001520 Elita Beck 29.94 26.34 1.01.95 27.6 56.73 2.16.78 22.95 56.54 2.30.64
Rabdaah Rehman 44.26 34.52 1.39.13 37.15 1.30.80 41.91 1.30.09 2.59.69

0000189 Jordi van der Lem 26.39 1.08.32 24.70 54.61 1.59.18 25.55 58.90 2.06.82 5.53 19.28 43.60 1.49.32 4.16 13.42 2.02.44
0000784 Eylin Kokulu 29.54 1.19.46 26.45 54.92 2.30.96 28.16 1.00.08 2.18.57 22.49 47.74 2.17.72 5.29 2.13.92

Minioren 2 2001 0:30 0:50 0:30 0:57 1:56 0:30 1:00 2.16.78 0:00 28.76 1:05 2:10 3:35 2:00

Minioren 1 2002 0:30 0:50 0:30 0:30 0:30

0200086 Calina van der Lem 30.46 26.61 58.39 30.03 1.06.58 24.39 57.08 2.30.93


