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Angarde Circuit 09-10 Deel 1
De Meern, 13.9.2009

Programmanr. 1

50m schoolslag

Senioren Open

13-9-2009 - 14:00 Resultaten
Rang In.tijd Tijd
1. Jody Stegeman ZV De Aalscholver 59.42 9108390 59.70
DIS Wenda Schippers Woerden NT 90141414134 59.15
SL - Met één hand keer- en/of eindpunt aangetikt.
AFGEM David Schmieman Aquarijn 1:33.78 9901557
Programmanr. 2 50m schoolslag 6 - 8 jaar
13-9-2009 - 14:02 Resultaten
Rang In.tijd Tijd
1. Mart Niehoff De Zwoer 59.21 0100759 56.20
2. Wessel van Deelen SG Vecht&Rijn 58.60 0100049 56.80
3. Romy Spoelder ZV De Aalscholver 1:03.36 0100406 1:00.67
4. Maisy Baas SG Vecht&Rijn 59.16 0100080 1:01.31
5. Kathelyne Pardoel Aquarijn 1:10.60 0100164 1:13.22
Programmanr. 3 100m schoolslag 9-10 jaar
13-9-2009 - 14:04 Resultaten
Rang In.tijd 50m 100m
1. Myrthe Bakker Aquarijn 1:40.51 0000804 1:39.98
2. Claudia Schouten Aquarijn 1:43.45 0000812 1:44.55
3. Melissa Baars Aquarijn 1:43.02 9900376 1:45.03
4. Quinty Jansen Aquarijn 1:45.93 0000810 1:49.00
5. Thymen van Hattum SG Vecht&Rijn 1:53.20 9901101 1:51.57
6. Nynke Verhoeven ZV De Aalscholver 1:52.14 9902610 1:53.43
7. Linda van den Hoogen SG Vecht&Rijn 2:01.31 9902594 1:54.08
8. Mijke Bergkotte De Zwoer 1:58.76 9903434 1:59.21
9. Michelle Miltenburg SG Vecht&Rijn 2:04.67 0000224 2:01.86
10. Renske Bijeman Aquarijn 2:01.90 0000806 2:04.23
11. Laura Butter SG Vecht&Rijn 2:10.63 0001916 2:05.64
12. Pascale Blok Woerden 2:18.32 9902806 2:09.25
13. Laura Cronau Aquarijn 2:09.98 9900742 2:14.46
14. Jorrit van der Velde SG Vecht&Rijn 2:20.29 0000701 2:16.82
15. Bram Hendriks SG Vecht&Rijn 2:48.47 0000931 2:35.51
DIS Yoerik Muthert Woerden 2:14.69 9901331 2:10.04
AE - De aangegeven zwemslag niet uitgevoerd (meer dan twee slagen: geen tijd ).
DIS Loek van Hemert Woerden 2:33.11 9902808 2:17.47
SL - Met één hand keer- en/of eindpunt aangetikt.
AFGEM Luuk de Ruiter SG Vecht&Rijn 2:18.32 0001455
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Angarde Circuit 09-10 Deel 1
De Meern, 13.9.2009

Programmanr. 4

100m schdolsigs Junioren 4 en later en Meisjes Jeugd 2 en later

13-9-2009 - 14:12 Resultaten
Rang In.tijd 50m 100m
1. Matthijs Mulder De Zwoer 1:35.97 9502597 1:28.17
2. Auke Koops De Zwoer NT 9502455 1:28.60
3. Damién de Groot SG Vecht&Rijn 1:33.88 9603365 1:30.42
4. Kaspur van der Lem Kon. AZ 1870 1:38.70 9600279 1:31.48
5. Tim Douma De Zwoer 1:34.83 9502401 1:31.74
6. Ellen de Rooij Woerden 1:33.39 9401738 1:32.77
7. Kjeld van Keulen Aquarijn 1:43.29 9502031 1:33.41
8. Louise van Houten Arethusa 1:30.42 9703320 1:33.53
9. Amy Weijburg De Zwoer 1:36.72 9700370 1:34.00
10. Michael den Oudsten  Aquarijn 1:33.92 9703181 1:34.78
11. Marije Verhofstadt SG Vecht&Rijn 1:36.97 9701036 1:35.80
12. Elja Douma De Zwoer 1:43.16 9800328 1:36.52
13. Vera Willers Aquarijn 1:37.60 9602076 1:37.50
14. Jessica van de Geer Aquarijn 1:42.91 9605338 1:37.82
15. Jim van Vliet ZV De Aalscholver 1:44.51 9504521 1:38.02
16. Niek van Dijk ZV De Aalscholver 1:46.29 9505089 1:38.86
17. Nicole Rood SG Vecht&Rijn 1:39.56 9503740 1:39.42
18. David Smalbrugge De Zwoer 1:40.87 9602665 1:39.66
19. Mervyn Brug Aquarijn 1:48.67 9405655 1:40.04
20. Tim Bredenhof Aquarijn 1:42.85 9702243 FJ 1 1:40.15
21. Max van de Heijden SG Vecht&Rijn 1:39.97 9504953 FJ 2 1:40.15
22. Lindavan Hees Aquarijn 1:38.20 9406414 1:40.24
23. Jos Udinga ZV De Aalscholver 1:48.61 9700331 1:43.26
24. Julian Schweig| SG Vecht&Rijn NT 9400731 1:43.82
25. Hidde Pluim SG Vecht&Rijn 1:39.02 9405789 1:44.52
26. Nicky van Saane De Zwoer 1:44.62 9404782 1:45.07
27. Casper van Hiel SG Vecht&Rijn 1:42.64 9801359 1:45.76
28. Beau Monné SG Vecht&Rijn 1:43.32 9801886 1:45.78
29. Thom Hansen De Zwoer 1:46.07 9701205 1:45.84
30. Sylvanne Schouten SG Vecht&Rijn 1:38.11 9604626 1:46.13
31. Deborah Stegeman ZV De Aalscholver 1:53.70 9704438 1:47.68
32. Rebecca Hietink De Zwoer 1:49.32 9803412 1:47.85
33. Joshua Verkuil Aquarijn 1:43.36 9700859 1:49.30
34. Marieke van der Meulen SG Vecht&Rijn 1:52.92 9803078 1:50.20
35. Gislaine Beek van SG Vecht&Rijn 1:52.30 9703246 1:50.92
36. van Celine Kordelaar SG Vecht&Rijn 1:54.21 9606114 1:52.10
37. Kimberley Hemmelder Aquarijn 1:56.21 9704872 1:55.08
38. Marc Bunschoten ZV De Aalscholver 2:05.44 9802355 1:56.50
39. Tom Gentenaar ZV De Aalscholver 1:59.73 9802353 1:56.88
40. Susanne Oostveen SG Vecht&Rijn NT 9804686 1:57.80
41. Cyriel Muthert Woerden 2:01.32 9802315 1:59.69
42. Kathy Baars Aquarijn 2:03.03 9506374 2:00.67
43. Isabelle Abbink Spaink De Zwoer 2:03.89 9803414 2:01.29
44. Kyra Loen ZV De Aalscholver 2:07.00 9703270 2:01.98
45. Danique Engel Woerden 2:07.07 9803198 2:06.48
46. Brenda Baars Aquarijn 2:15.96 9804284 2:08.89
47. Anouschka Jacobs SG Vecht&Rijn 2:11.51 9705340 2:12.29
48. Elyne Pardoel Aquarijn 2:23.38 9803142 2:22.41
DIS Vincent Nijman ZV De Aalscholver 1:35.86 9405559 1:35.46
SL - Met één hand keer- en/of eindpunt aangetikt.
DIS Dennis van den Breul  De Zwoer 1:44.05 9405963 1:39.15

AE - De aangegeven zwemslag niet uitgevoerd (meer dan twee slagen: geen tijd ).
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Angarde Circuit 09-10 Deel 1
De Meern, 13.9.2009

Programmanr. 4, Alle, 100m schoolslag, Jongens Junioren 4 en later en Meisjes Jeugd 2 en later

Rang
DIS

DIS

DIS

DIS

DIS

DIS

AFGEM
AFGEM
AFGEM
AFGEM
AFGEM
AFGEM
AFGEM
AFGEM
AFGEM
AFGEM
AFGEM

Marijn Uitenbroek

Romy Kuus

SR - Meer dan één dolfijnbeenslag na start en/of keerpunt.

Jelle Schouten

SR - Meer dan één dolfijnbeenslag na start en/of keerpunt.

Nina Werkhoven

Sera Grevenstuk

AE - De aangegeven zwemslag niet uitgevoerd (meer dan twee slagen: geen tijd ).

Melissa van de Breul

Isa Boog

Sem Boog
Alexandro Puit Obeso
Janita Verkuil

Merel de Goede
Dylano Mella Inoa
Kiefer van Rosmalen
Bart de Ruiter
Lisette de Ruiter
Bobby Kortland
Sander van der Zwet

In.tijd
De Zwoer 1:46.95 9406089
SK - Niet met twee handen gelijktijdig keer- en/of eindpunt aangetikt.
SG Vecht&Rijn 1:47.94 9802738
Aquarijn 1:50.14 9703969
De Zwoer 2:02.12 9601934
SK - Niet met twee handen gelijktijdig keer- en/of eindpunt aangetikt.
SG Vecht&Rijn 2:22.18 9803642
De Zwoer 2:04.93 9605570
SK - Niet met twee handen gelijktijdig keer- en/of eindpunt aangetikt.
Aquarijn 2:32.08 9406284
Aquarijn 2:12.18 9703487
Aquarijn 1:52.88 9704055
Aquarijn 1:40.38 9503320
De Zwoer 1:52.33 9704214
De Zwoer 1:53.32 9703815
De Zwoer 1:35.20 9502324
SG Vecht&Rijn 1:58.50 9603865
SG Vecht&Rijn 1:35.85 9406842
SG Vecht&Rijn NT 9804688
SG Vecht&Rijn 1:33.71 9406011

Programmanr. 5

Heren, 100m schoolslag

50m 100m
1:44.39

1:45.68
1:48.07
1:59.61
2:04.30

2:09.07

Heren Senioren Open

13-9-2009 - 14:37 Resultaten

Rang In.tijd 50m 100m

1. Arnvan Londen SG Vecht&Rijn 1:15.00 9104497 1:11.09

2. Brian Grootveld Aquarijn 1:22.70 9001053 1:23.21

3. Lex Loen ZV De Aalscholver 1:22.61 6901389 1:24.88

4. Cees Lijzenga Kon. AZ 1870 1:27.60 6000949 1:27.83

5. Marcin Braams Aquarijn 1:29.70 9306623 1:30.04

6. Alex Braams Aquarijn 1:31.73 9306637 1:32.18

7. Remco Luijnenburg Woerden 1:33.67 7901851 1:35.11

DIS Stephan Esmeijer De Zwoer 1:33.89 9106361 1:40.33

SH - Bij de achterwaartse beweging van de beenslag de voeten niet buitenwaarts bewogen.

AFGEM Martijn van Breukelen = Woerden 1:34.83 9306765
AFGEM Tom Balfoort Aquarijn 1:30.26 9106815

Programmanr. 6

Dames, 100m schoolslag

Dames Senioren Open

13-9-2009 - 14:41 Resultaten

Rang In.tijd 50m 100m

1. Caroline Goedhart ZV De Aalscholver 1:21.07 9105892 1:22.80

2. Evy Bokkers Arethusa 1:26.69 9205414 1:28.59

3. Nina van der Schaar SG Vecht&Rijn 1:28.77 8805808 1:30.59

4. Sonja van der Wiel ZV De Aalscholver 1:37.02 9105894 1:38.80
AFGEM Sabrina Haye ZV De Aalscholver 2:06.32 9306610
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Angarde Circuit 09-10 Deel 1
De Meern, 13.9.2009

Programmanr. 7

Heren, 200m vrije slag

Heren Senioren Open

13-9-2009 - 14:43 Resultaten
Rang In.tijd 50m 100m 150m 200m
1. Robert Springveld ZV De Aalscholver NT 8302015 2:05.76

2. Arjan Schilder Kon. AZ 1870 2:12.84 8401993 59.82 2:07.57
3. Bas Udinga ZV De Aalscholver 2:07.04 9201321 1:03.48 2:08.63

4. Thom van Dijk ZV De Aalscholver 2:05.89 9102903 1:03.91 2:11.49

5. Casper Marelis SG Vecht&Rijn 2:10.12 9203231 1:04.00 2:15.83
6. Joep van Grunsven Arethusa 2:19.59 9500469 1.03.92 2:17.00
7. Symen Dogger De Zwoer 2:17.35 9401119 1:05.57 2:22.60
8. Marcel van der Lem Kon. AZ 1870 2:22.08 6500563 1:08.75 2:26.95
9. Jasper Biemolt ZV De Aalscholver 2:33.02 9403095 1:12.48 2:27.86
10. Sven Dogger De Zwoer 2:20.93 9600617 1:10.23 2:30.52
11. Raymon Ostendorf ZV De Aalscholver 2:42.14 9600845 1:15.63 2:35.62
12. Rick Bunschoten ZV De Aalscholver 2:34.05 9504203 1:13.80 2:35.74
13. Stan Limburg ZV De Aalscholver 2:49.06 9504519 1:15.48 2:36.82
14. Lars Otten ZV De Aalscholver 2:38.86 9304619 1:16.77 2:38.89
15. Jos Verhoeven ZV De Aalscholver 2:29.00 6301161 1:14.76 2:44.45
16. Rodney den Uijl Arethusa 2:46.71 9602861 1:24.25 2:56.32
17. Niek van Dijk ZV De Aalscholver 3:07.07 9505089 1:23.38 2:57.25
18. Jos Udinga ZV De Aalscholver 3:04.32 9700331 1:25.95 3:00.57
19. Vincent Nijman ZV De Aalscholver 3:06.36 9405559 1:28.46 3:08.31
20. Jim van Vliet ZV De Aalscholver 3:15.89 9504521 1:.37.21 3:26.39
Programmanr. 8 Dames, 200m vrije slag Dames Senioren Open
13-9-2009 - 14:56 Resultaten
Rang In.tijd 50m 100m 150m 200m
1. Suzanne Lange De Zwoer 2:12.16 9202998 1.07.32 2:16.41
2. Rianne Weijburg De Zwoer 2:16.33 9400172 1:09.02 2:24.04
3. Saskia Ouwendijk ZV De Aalscholver 2:15.95 8703068 1:10.00 2:27.28

4. Sigrid Dogger De Zwoer 2:20.17 9200452 1:10.93 2:29.31
5. Martine Ouwendijk ZV De Aalscholver 2:15.24 8703066 1:12.75 2:32.77

6. Cynthia de Galan Kon. AZ 1870 2:29.51 9203416 1:12.36 2:32.80

7. Evy Ulijn Arethusa 2:33.61 9604100 1:13.41 2:35.33
8. Carlijn Martens Arethusa 2:29.59 9102032 1:12.53 2:36.36
9. Rebecca Jager ZC De Toekomst 2:39.41 9800402 1:14.60 2:38.89
10. Lindsay Hendriks Arethusa NT 9503854 1:15.08 2:40.50
11. Denise van der Mark ZV De Aalscholver 2:46.02 9406620 1:19.52 2:42.35
12. Lisa Zaman Arethusa 2:39.51 9405100 1:20.34 2:45.91
13. Daniélle Spoelder ZV De Aalscholver 2:47.96 9604640 1:22.05 2:46.48
14. Marlies Wilkens Arethusa 2:56.39 9702240 1:17.70 2:51.08
15. Jill Greven Arethusa 2:45.88 9704398 1:20.13 2:52.00
16. Sanne Verhoeven ZV De Aalscholver 3:01.60 9704788 1:24.12 2:57.19
17. Bo van leperen Arethusa 3:26.10 9802720 1:30.95 3:10.50
18. Anne van de Loo Arethusa 3:11.84 9800628 1:31.39 3:12.26
19. Kyra Loen ZV De Aalscholver 3:15.82 9703270 1:35.16 3:17.51
20. Lotte Arts Arethusa 3:35.04 9803978 1:32.81 3:18.51
21. Sharon van der Lem Kon. AZ 1870 3:52.18 9800270 1:41.86 3:38.02

NG.ZA Wendy Knoppers Kon. AZ 1870 2:53.00 8702226
AFGEM Dimphy Vissers Arethusa 2:35.82 9505636
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Angarde Circuit 09-10 Deel 1
De Meern, 13.9.2009

Programmanr. 9

50m vrije slag

Senioren Open

13-9-2009 - 15:09 Resultaten
Rang In.tijd Tijd
1. Wenda Schippers Woerden NT 90141414134 44.11
2. Jody Stegeman ZV De Aalscholver 50.63 9108390 51.47
AFGEM David Schmieman Aquarijn 1:06.99 9901557
Programmanr. 10 50m vrije slag 6 - 8 jaar
13-9-2009 - 15:11 Resultaten
Rang In.tijd Tijd
1. Mart Niehoff De Zwoer 43.92 0100759 41.11
2. Wessel van Deelen SG Vecht&Rijn 44.52 0100049 43.69
3. Maisy Baas SG Vecht&Rijn 48.63 0100080 48.85
4. Romy Spoelder ZV De Aalscholver 50.57 0100406 49.91
5. Kathelyne Pardoel Aquarijn 51.66 0100164 50.29
Programmanr. 11 100m vrije slag 9-10 jaar
13-9-2009 - 15:12 Resultaten
Rang In.tijd 50m 100m
1. Melissa Baars Aquarijn 1:15.32 9900376 1:15.13
2. Myrthe Bakker Aquarijn 1:24.90 0000804 1:22.93
3. Claudia Schouten Aquarijn 1:27.69 0000812 1:24.20
4. Nynke Verhoeven ZV De Aalscholver 1:23.06 9902610 1:24.79
5. Roan Buijs Aquarijn NT 0001775 1:32.38
6. Renske Bijeman Aquarijn 1:25.31 0000806 1:33.28
7. Michelle Miltenburg SG Vecht&Rijn 1:38.04 0000224 1:37.13
8. Mijke Bergkotte De Zwoer 1:34.89 9903434 1:41.54
9. Thymen van Hattum SG Vecht&Rijn 1:35.32 9901101 1:43.13
10. Lindavan den Hoogen SG Vecht&Rijn 1:48.07 9902594 1:44.23
11. Laura Cronau Aquarijn 1:36.57 9900742 1:46.80
12. Quinty Jansen Aquarijn 1:37.48 0000810 1:47.62
13. Hessel Ernst Aquarijn NT 0001813 1:50.89
14. Laura Butter SG Vecht&Rijn NT 0001916 1:58.67
15. Yoerik Muthert Woerden NT 9901331 2:02.75
16. Pascale Blok Woerden NT 9902806 2:04.28
17. Loek van Hemert Woerden NT 9902808 2:14.94
18. Jorrit van der Velde SG Vecht&Rijn NT 0000701 2:16.42
19. Bram Hendriks SG Vecht&Rijn NT 0000931 2:45.64
AFGEM Luuk de Ruiter SG Vecht&Rijn 1:57.39 0001455
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Angarde Circuit 09-10 Deel 1
De Meern, 13.9.2009

Programmanr. 12

100m vrijéosiggns Junioren 4 en later en Meisjes Jeugd 2 en later

13-9-2009 - 15:19 Resultaten
Rang In.tijd 50m 100m
1. Joep van Grunsven Arethusa 1:03.20 9500469 1:00.16
2. Rianne Weijburg De Zwoer 1:01.39 9400172 1:02.47
3. Symen Dogger De Zwoer 1:03.03 9401119 1:.03.77
4. Jasper Biemolt ZV De Aalscholver 1:07.83 9403095 1:05.26
4. Auke Koops De Zwoer NT 9502455 1:05.26
6. Kaspur van der Lem Kon. AZ 1870 1:.07.13 9600279 1:05.36
7. Matthijs Mulder De Zwoer 1:08.66 9502597 1:07.04
8. Damién de Groot SG Vecht&Rijn 1:08.02 9603365 1:07.53
9. Evy Ulijn Arethusa 1:09.46 9604100 1:08.60
10. Marijn Uitenbroek De Zwoer 1:11.81 9406089 1:09.75
11. Sven Dogger De Zwoer 1:06.04 9600617 1:10.25
12. Tim Douma De Zwoer 1:10.26 9502401 1:11.55
13. Marije Verhofstadt SG Vecht&Rijn 1:11.51 9701036 1:12.02
14. Lindsay Hendriks Arethusa NT 9503854 1:12.86
15. Dennis van den Breul = De Zwoer 1:14.57 9405963 1:13.50
16. Michael den Oudsten  Aquarijn 1:13.34 9703181 1:13.76
17. Tim Bredenhof Aquarijn 1:15.76 9702243 1:14.19
18. Ellen de Rooij Woerden 1:12.49 9401738 1:14.23
19. David Smalbrugge De Zwoer 1:17.12 9602665 1:14.28
20. Kjeld van Keulen Aquarijn 1:23.06 9502031 1:15.05
21. Amy Weijburg De Zwoer 1:16.54 9700370 1:15.26
22. Lisa Zaman Arethusa 1:11.20 9405100 1:15.29
23. Marlies Wilkens Arethusa 1:15.71 9702240 1:15.86
24. Lindavan Hees Aquarijn 1:13.22 9406414 1:16.82
25. Rodney den Uijl Arethusa 1:16.20 9602861 1:17.00
26. Nicole Rood SG Vecht&Rijn 1:14.58 9503740 1:17.19
27. Vera Willers Aquarijn 1:19.07 9602076 1:17.55
28. Jill Greven Arethusa 1:15.24 9704398 1:17.91
29. Jessica van de Geer Aquarijn 1:19.71 9605338 1:18.20
30. Mervyn Brug Aquarijn 1:23.63 9405655 1:19.26
31. Sylvanne Schouten SG Vecht&Rijn 1:13.67 9604626 1:20.02
32. Nina Werkhoven De Zwoer 1:20.83 9601934 1:20.26
33. Thom Hansen De Zwoer 1:18.64 9701205 1:20.74
34. Julian Schweigl SG Vecht&Rijn 1:19.66 9400731 1:21.19
35. Ellen Gloudemans Arethusa NT 9602604 1:22.29
36. Nina Lijzenga Kon. AZ 1870 1:19.08 9605026 1:22.51
37. Anne van de Loo Arethusa 1:23.64 9800628 1:23.02
38. Gislaine Beek van SG Vecht&Rijn 1:23.08 9703246 1:23.30
39. Max van de Heijden SG Vecht&Rijn 1:25.89 9504953 1:23.70
40. Hidde Pluim SG Vecht&Rijn 1:21.05 9405789 1:24.16
41. Joshua Verkuil Aquarijn 1:18.50 9700859 1:24.32
42. Ashley Mella Inoa De Zwoer 1:23.26 9407038 1:24.34
43. Marieke van der Meulen SG Vecht&Rijn 1:28.25 9803078 1:25.13
44. Rebecca Hietink De Zwoer 1:23.86 9803412 1:25.66
45. Elja Douma De Zwoer 1:32.69 9800328 1:26.27
46. Bo van leperen Arethusa 1:28.15 9802720 1:26.29
47. Kimberley Hemmelder Aquarijn 1:28.18 9704872 1:27.03
48. Beau Monné SG Vecht&Rijn 1:24.08 9801886 1:27.53
49. Tom Gentenaar ZV De Aalscholver 1:29.98 9802353 1:27.86
50. Nicky van Saane De Zwoer 1:28.06 9404782 1:29.09
51. Jelle Schouten Aquarijn 1:30.36 9703969 1:30.46
52. Lotte Arts Arethusa 1:34.73 9803978 1:30.55
53. Deborah Stegeman ZV De Aalscholver 1:30.16 9704438 1:30.87
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Angarde Circuit 09-10 Deel 1

De Meern, 13.9.2009

Programmanr. 12, Alle, 100m vrije slag, Jongens Junioren 4 en later en Meisjes Jeugd 2 en later

Rang

54.
55.
56.
57.
58.
59.
60.
61.
62.
63.
64.
65.
66.
67.
AFGEM
AFGEM
AFGEM
AFGEM
AFGEM
AFGEM
AFGEM
AFGEM
AFGEM
AFGEM
AFGEM
AFGEM

Cyriel Muthert

Romy Kuus

Casper van Hiel
Marc Bunschoten
Danique Engel

van Celine Kordelaar
Kathy Baars

Isabelle Abbink Spaink
Sera Grevenstuk
Melissa van de Breul
Brenda Baars
Susanne Oostveen
Elyne Pardoel
Anouschka Jacobs
Isa Boog

Sem Boog
Alexandro Puit Obeso
Janita Verkuil
Dimphy Vissers
Merel de Goede
Dylano Mella Inoa
Kiefer van Rosmalen
Bart de Ruiter
Lisette de Ruiter
Bobby Kortland
Sander van der Zwet

Programmanr. 13

Woerden
SG Vecht&Rijn
SG Vecht&Rijn

ZV De Aalscholver

Woerden

SG Vecht&Rijn
Aquarijn

De Zwoer

SG Vecht&Rijn
De Zwoer
Aquarijn

SG Vecht&Rijn
Aquarijn

SG Vecht&Rijn
Aquarijn
Aquarijn
Aquarijn
Aquarijn
Arethusa

De Zwoer

De Zwoer

De Zwoer

SG Vecht&Rijn
SG Vecht&Rijn
SG Vecht&Rijn
SG Vecht&Rijn

In.tijd
1:34.80 9802315
1:35.99 9802738
1:29.61 9801359
1:36.58 9802355
1:41.72 9803198
1:45.50 9606114
1:50.45 9506374
1:40.04 9803414
1:59.09 9803642
1:56.34 9605570
2:04.72 9804284

NT 9804686
2:06.24 9803142
1:54.03 9705340
1:40.37 9406284
1:43.64 9703487
1:37.36 9704055
1:17.53 9503320
1:12.56 9505636
1:24.04 9704214
1:45.08 9703815
1:12.03 9502324
1:26.32 9603865
1:24.37 9406842

NT 9804688
1:15.75 9406011

Heren, 100m vrije slag

50m 100m

1:31.60
1:33.16
1:35.02
1:35.70
1:39.57
1:46.81
1:49.38
1:49.44
1:49.82
1:55.42
1:57.93
2:01.37
2:02.24
2:03.56

Heren Senioren Open

13-9-2009 - 15:43 Resultaten

Rang In.tijd 50m 100m

1. Arjan Schilder Kon. AZ 1870 56.59 8401993 56.92

2. Arnvan Londen SG Vecht&Rijn 1:00.06 9104497 59.38

3. Casper Marelis SG Vecht&Rijn 58.34 9203231 1:01.19

4. Cees Lijzenga Kon. AZ 1870 1:03.57 6000949 1:03.98

5. Brian Grootveld Aquarijn 1:04.91 9001053 1:05.04

6. Marcin Braams Aquarijn 1:06.60 9306623 1:05.80

7. Stephan Esmeijer De Zwoer 1:05.65 9106361 1:06.18

8. Jos Verhoeven ZV De Aalscholver 1:07.83 6301161 1:07.78

9. Lex Loen ZV De Aalscholver 1:06.16 6901389 1:08.04

10. Alex Braams Aquarijn 1:08.64 9306637 1:09.46

11. Remco Luijnenburg Woerden 1:32.54 7901851 1:31.40
AFGEM Martijn van Breukelen ~ Woerden 1:15.39 9306765
AFGEM Tom Balfoort Aquarijn 1:03.74 9106815
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Angarde Circuit 09-10 Deel 1
De Meern, 13.9.2009

Programmanr. 14

Dames, 100m vrije slag

Dames Senioren Open

13-9-2009 - 15:46 Resultaten

Rang In.tijd 50m 100m
1. Suzanne Lange De Zwoer 59.93 9202998 1:00.71
2. Saskia Ouwendijk ZV De Aalscholver 1:02.12 8703068 1:07.30
3. Sigrid Dogger De Zwoer 1:05.19 9200452 1:08.06
4. Martine Ouwendijk ZV De Aalscholver 1:00.30 8703066 1:08.35
5. Carlijn Martens Arethusa 1:07.32 9102032 1:10.51
6. Evy Bokkers Arethusa 1:09.06 9205414 1:10.67
7. Nina van der Schaar SG Vecht&Rijn 1:13.12 8805808 1:13.87
8. Sonja van der Wiel ZV De Aalscholver 1:13.78 9105894 1:21.70
M Sabrina Haye ZV De Aalscholver 1:30.93 9306610

Programmanr. 15

Heren, 200m schoolslag

Heren Senioren Open

13-9-2009 - 15:50 Resultaten
Rang In.tijd 50m 100m 150m 200m
1. Robert Springveld ZV De Aalscholver NT 8302015 1:15.06 2:39.98
2. Bas Udinga ZV De Aalscholver 2:45.00 9201321 1:19.36 2:46.09
3. Thom van Dijk ZV De Aalscholver 3:20.39 9102903 1:22.66 2:52.04
4. Marcel van der Lem Kon. AZ 1870 2:57.57 6500563 1:26.48 3:00.82
5. Rick Bunschoten ZV De Aalscholver 3:17.45 9504203 1:34.13 3:19.45
6. Stan Limburg ZV De Aalscholver 3:38.12 9504519 1:41.50 3:31.27
7. Lars Otten ZV De Aalscholver 3:44.00 9304619 1:42.22 3:33.35
8. Raymon Ostendorf ZV De Aalscholver 3:37.30 9600845 1:43.52 3:34.81
Programmanr. 16 Dames, 200m schoolslag Dames Senioren Open
13-9-2009 - 15:58 Resultaten
Rang In.tijd 50m 100m 150m 200m
1. Caroline Goedhart ZV De Aalscholver 2:54.20 9105892 1:24.62 2:59.04
2. Louise van Houten Arethusa 3:12.80 9703320 1:33.61 3:20.52
3. Rebecca Jager ZC De Toekomst 3:30.01 9800402 1:36.32 3:23.04
4. Denise van der Mark ZV De Aalscholver 3:35.00 9406620 1:39.37 3:27.38
5. Daniélle Spoelder ZV De Aalscholver 3:27.85 9604640 1:41.59 3:30.61
6. Cynthia de Galan Kon. AZ 1870 3:13.81 9203416 1:39.47 3:34.24
7. Sanne Verhoeven ZV De Aalscholver 4:00.73 9704788 1:47.88 3:42.54
8. Sharon van der Lem Kon. AZ 1870 5:42.00 9800270 2:01.08 4:09.28

Programmanr. 17
13-9-2009 - 16:08

Gemengd, 4 x 50m schoolslag

16 jaar en ouder
Resultaten

Rang

In.tijd

Tijd
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Angarde Circuit 09-10 Deel 1
De Meern, 13.9.2009

Programmanr. 18 Gemengd, 4 x 50m schoolslag 6 -9 jaar
13-9-2009 - 16:08 Resultaten
Rang In.tijd Tijd
1. SG Vecht&Rijn 2 SG Vecht&Rijn 3:56.92 4:33.13
Maisy Baas 01 1:05.51 Bram Hendriks 00
Wessel van Deelen 01 Jorrit van der Velde 00
Programmanr. 19 Gemengd, 4 x 100m schoolslag 9-11 jaar
13-9-2009 - 16:12 Resultaten
Rang In.tijd Tijd
1. Aquarijn 1 Aquarijn 3:23.53 7:41.43
Myrthe Bakker 00 1:43.06 Roan Buijs 00
Melissa Baars 99 Laura Cronau 99
2. SG Vecht&Rijn 3 SG Vecht&Rijn 8:47.75 7:46.97
Michelle Miltenburg 00 2:07.95 Linda van den Hoogen 99
Thymen van Hattum 99 Casper van Hiel 98
3. Aquarijn 2 Agquarijn NT 7:52.97
Claudia Schouten 00 1:44.18 Renske Bijeman 00
Quinty Jansen 00 Hessel Ernst 00
Programmanr. 20 Gemengd, 4 x 50m wisselslag 11 - 15 jaar
13-9-2009 - 16:21 Resultaten
Rang In.tijd Tijd
1. De Zwoer 1 De Zwoer 2:14.57 2:31.15
Symen Dogger 94 34.06 Amy Weijburg 97
Sven Dogger 96 Matthijs Mulder 95
2. De Zwoer 2 De Zwoer 2:43.55 2:39.29
Tim Douma 95 36.17 Elja Douma 98
Rebecca Hietink 98 Thom Hansen 97
3. Aquarijn 3 Aquarijn 2:41.67 2:40.65
Kjeld van Keulen 95 40.77 Michael den Oudsten 97
Jessica van de Geer 96 Linda van Hees 94
4. SG Vecht&Rijn 8 SG Vecht&Rijn 2:52.79 2:54.10
Romy Kuus 98 48.07 Julian Schweigl| 94
Nicole Rood 95 Sylvanne Schouten 96
5. Agquarijn 4 Aquarijn 2:47.38 2:55.38
Tim Bredenhof 97 43.77 Vera Willers 96
Joshua Verkuil 97 Kimberley Hemmelder 97
6. SG Vecht&Rijn 4 SG Vecht&Rijn 3:04.87 2:59.92
Gislaine Beek van 97 48.07 Damién de Groot 96
Sera Grevenstuk 98 Max van de Heijden 95
7. SG Vecht&Rijn 6 SG Vecht&Rijn 3:10.08 3:11.60
Marieke van der Meulen 98 48.26 Marije Verhofstadt 97
Hidde Pluim 94 Susanne Oostveen 98
8. Agquarijn 6 Aquarijn 3:38.55 3:33.91
Mervyn Brug 94 46.44 Jelle Schouten 97
Kathy Baars 95 Brenda Baars 98
AFGEM Agquarijn 5 Aquarijn 3:15.28

Alexandro Puit Obeso, Kimberley Hemmelder, Mervyn Brug, Isa Boog
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Angarde Circuit 09-10 Deel 1
De Meern, 13.9.2009

Programmanr. 20, Gemengd, 4 x 50m wisselslag, 11 - 15 jaar

Rang In.tijd Tijd
AFGEM SG Vecht&Rijn 5 SG Vecht&Rijn 2:59.05
Anouschka Jacobs, Casper van Hiel, Sander van der Zwet, Sylvanne Schouten
AFGEM SG Vecht&Rijn 7 SG Vecht&Rijn NT
van Celine Kordelaar, Bobby Kortland, Beau Monné, Bart de Ruiter
Programmanr. 21 Gemengd, 4 x 100m wisselslag 16 jaar en ouder
13-9-2009 - 16:29 Resultaten
Rang In.tijd Tijd
1. De Zwoer 1 De Zwoer 4:48.83 4:54.53
Sigrid Dogger 92 1:15.46 Rianne Weijburg 94
Suzanne Lange 92 Symen Dogger 94
2. SG Vecht&Rijn 9 SG Vecht&Rijn 4:51.13 4:56.43
Nina van der Schaar 88 1:30.37 Casper Marelis 92
Arn van Londen 91 Gerard van Deelen 67
AFGEM Agquarijn 7 Agquarijn 5:24.04

Alex Braams, Brian Grootveld, Tom Balfoort, Marcin Braams
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